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△年は和光市も加入し当エリア内で4ルー トを予定しています。
ルート1 志木市スター ト 志木市役所(仮)～
ルート2 和光市スター ト 桜の里 (和光福祉会)～
ルート3 朝霞市スター ト 朝霞駅 本田美奈子モニュメント前～
ルー ト4 新座市スター ト 新座市役所(仮)～

2019口09.22(Sun)開催
R笞愧壕準とは
R∪ N伴は認知症の人や家族、支援者、地域の人が少しづつリレーをしながらタスキを繋いでい
くイベントです。地域の人と認知症の人が“出会う"こ とが、認知症になっても安心して暮らせる
地域をつくるはじめの一歩となります。昨年、タスキは、400を超える市町村を通過し、応援者
を含めると3万人以上の方が参加しました。認知症の人と一緒に誰もが暮らしやすい地域作りと、
日本のすべての市町村で、“出会い"が生まれることを目指しています。
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朝霞の森

ゴール地点の朝霞の森では、イベント各種行う予定です !ま た各市で様々なスター トイベント
を行う予定です !乞 うご期待

がランディア 鬱参鸞は大蛹袂 ||
ボランティアとして 。・
。会場スタッフ・沿道で応援 。その他
参加者として 。・
・当日のランナー (6/3～8/13ま でに申込)
1チーム3名からの条件があります。詳細は裏面へ。
詳しくは下記へお問い合わせを |

雉釉 饉茫櫻鶴咤 饉臨は大蛹袂 !!
協賛はルートマップに掲載します。
朝霞の森にて市民交流目的の協賛出店も募集 |

(7/31〆  営利目的は不可)
埼玉6地域で同日開催 し想いを繋ぐR∪ N伴埼玉。その一翼を担う志木・和光・朝霞 。新座エリ
アの活動に一人でも多くの方にご協力、ご参加頂けますようお願い致 します。

後援(予定含):新圧市、志木市、朝霞市、和光市、新座市栄四丁目商店会、新座市商工会、朝霞市商工会、志木市商工会、
新座市社会福祉協議会、朝霞市教育委員会、朝霞地区三師会 (朝霞地区医師会、朝霞地区歯科医師会、朝霞地区薬剤師会)
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各ボランティア 0参加エン トリー方法・協賛・出店などのお問い合わせ
RUN伴 2019埼玉 SWANエ リア   runtomoswan18@gmaiLcom Tel:090-9682… 9833(大内)
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